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Il 15 gennaio 2015 nella sala conferenze del Collegio San Giuseppe di Torino si è tenuta una lezione sui

rischi e le opportunità legati al mondo di internet.
Alla conferenza erano presenti, oltre al direttore del collegio fratel Alfredo Centra, circa ottanta 
studenti che compongono il corpo studentesco del liceo scientifico che ha sede presso il convitto.

Il tema dei rischi che possono celarsi durante la navigazione in rete, e più in generale, i pericoli 
legati all’utilizzo di tecnologie moderne, come smartphone, cellulari e dispositivi mobili, era stato 
identificato insieme al prof. Segre, docente dell'Istituto, che ha ritenuto importante proporre agli 
studenti un momento di riflessione e approfondimento su questo argomento così presente nella vita 
quotidiana dei ragazzi.

Nel corso della conferenza, della durata di un’ora e mezza, grazie all’ausilio di diapositive power 
point e di alcuni video, sono stati toccati alcuni punti su cui poggia la comunicazione mediata dalla 
rete. Inizialmente c’è stata una breve cronistoria di come sia nato internet e di come, parallelamente,
si siano evoluti i mezzi di comunicazione (dal telefono a disco, fino ai cellulari di ultima 
generazione). 

Successivamente la riflessione si è spostata sull’uso che si fa oggi di queste tecnologie: ad esempio 
è stato proposto un piccolo sondaggio volto a far notare come spesso non ci rendiamo conto della 
gestione del nostro tempo. Inoltre si è approfondito il legame tra ciò che noi avvertiamo come 
giusto o sbagliato nel mondo reale e si è avviata una riflessione su come queste percezioni possano 
essere falsificate nel mondo virtuale. 

Nell’ultima parte sono stati proposti una serie di consigli pratici su come utilizzare in modo corretto
e consapevole questi strumenti, da un lato senza demonizzarli, ma cercando sempre di mantenere 
alta l’attenzione.

Il riscontro da parte degli studenti è stato molto positivo: i ragazzi infatti hanno partecipato 
attivamente e il Direttore ha chiesto di mettere a calendario una successiva conferenza.


